
Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

 

Наименование организации:  Общество с ограниченной ответственностью «ТЕПЛОСТРОЙ»   

 
Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

ОБОСОБЛЕННОЕ СТРОИТЕЛЬНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «СОЛНЕЧНОДОЛЬСКИЙ УЧАСТОК» 

Изолировщик на термоизоляции  

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума  
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

 

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец. питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

Огнеупорщик  

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума  
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

ОБОСОБЛЕННОЕ СТРОИТЕЛЬНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ТРОИЦКИЙ УЧАСТОК» 

Изолировщик на термоизоляции  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 Для ограничения вредного воздействия Снижение вредного воздей-    



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

ствия тяжести 

Огнеупорщик  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №1 

Изолировщик на термоизоляции 

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 Для ограничения вредного воздействия Снижение вредного воздей-    



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

ствия шума 

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №2 

Изолировщик на термоизоляции  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 
Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №3 

Старший мастер строительных и 

монтажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

Изолировщик на термоизоляции  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

вы в течение рабочей смены. 

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №4 

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Старший мастер строительных и 

монтажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

Изолировщик на термоизоляции  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 Для ограничения вредного воздействия Снижение вредного воздей-    



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

ствия микроклимата 

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Огнеупорщик  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №5 

Старший мастер строительных и 

монтажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

Изолировщик на термоизоляции  Учитывая вредные условия труда со- Снижение вредного воздей-    



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

ствия на органы дыхания 

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Огнеупорщик  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 
Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   



Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

РЕМОНТНЫЙ УЧАСТОК №6 

Мастер строительных и мон-

тажных работ 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

Изолировщик на термоизоляции  

Учитывая вредные условия труда со-

хранить за работником право на льготы 

и спец.питание (молоко), использовать 

средства индивидуальной защиты орга-

нов дыхания (респираторы). 

Снижение вредного воздей-

ствия на органы дыхания 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

шума использовать средства индивиду-

альной защиты органов слуха, преду-

смотреть регламентированные переры-

вы в течение рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия шума 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

общей вибрации  предусмотреть регла-

ментированные перерывы в течение 

рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия общей вибрации 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

микроклимата на рабочем месте реко-

мендуется предусмотреть регламенти-

рованные перерывы в течение рабочей 

смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия микроклимата 
   

 

Для ограничения вредного воздействия 

тяжести трудового процесса на рабочем 

месте рекомендуется предусмотреть 

регламентированные перерывы в тече-

ние рабочей смены. 

Снижение вредного воздей-

ствия тяжести 
   

Дата составления: 25.12.2023  

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда 

 



 

 


